LichtBlick

Freundschaften schliessen!

Wie Kinder sozialkompetent und stark werden.

Ziele:

= Die Kinder sind in ihrer Sozialkompetenz gestarkt und wissen, wie man

Freundschaften findet und pflegt.

= Sie kennen Instrumente fur gewaltfreie Konfliktldsungen.

= Die Madchen und Jungen kennen Méglichkeiten, um mit anderen
Kindern gut auszukommen ohne sich verleugnen zu mussen.

= Die Kinder wissen, wie wichtig es fur das Leben ist, ein soziales Netz

aufzubauen.
= Sje erfahren mehr Uber sich selbst.

Zielgruppe: Méadchen und Jungen von 8 - 13 Jahren.

Form: Inputs, Diskussionen, Spiele, Ubungen.

Zeiten: Drei Nachmittage a 3 Stunden fur maximal sechs Kinder.

Ein Elternabend am Schluss des Kurses.

Jeweils mittwochs von 14 - 17 Uhr fir die Kinder am:
9., 23. Mai und 6. Juni 2012,
Elternabend: 5. Juni 2012, 19 - 21 Uhr.

Ort: Praxisgemeinschaft LichtBlick
Asylstrasse 81, 8032 Zirich

Leitung: Joélle Huser und Karin Schmid
www.praxis-lichtblick.ch

Anmeldung:joelle.huser@bluewin.ch oder mail@karinschmid.ch

Kosten: 700 CHEF, far alle Kindernachmittage und Elternabend.
Bei der Anmeldung zu bezahlen.



